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Podręczniki obowiązujące w III Liceum Ogólnokształcącym w Łomży 

w roku szkolnym 2024/2025 

Rodzaj 

zajęć edu-

kacyjnych 

Klasa Autor podręcznika Tytuł  podręcznika Wydaw-

nictwo 
Nr dopusz-

czenia 

język pol-
ski 

I  Małgorzata Chmiel, 

Anna Cisowska, Joanna 

Kościerzyńska, Alek-
sandra Wróblewska 

NOWE Ponad słowami. Podręcznik do 

języka polskiego dla liceum ogólno-

kształcącego i technikum dla klasy 1, 
część 1. Zakres podstawowy i rozsze-

rzony 

Nowa Era 

1014/1/2024/

z1 

Małgorzata Chmiel, 

Anna Cisowska, Joanna 
Kościerzyńska, Helena 

Kusy, Anna Równy, 

Aleksandra Wróblew-

ska 

NOWE Ponad słowami. Podręcznik do 

języka polskiego dla liceum ogólno-
kształcącego i technikum dla klasy 1, 

część 2. Zakres podstawowy i rozsze-

rzony 

1014/2/2024/

z1 

II  Małgorzata Chmiel, 

Anna Cisowska, Joanna 

Kościerzyńska, Helena 

Kusy, Anna Równy, 
Aleksandra Wróblew-

ska 

Ponad słowami. Podręcznik do języka 

polskiego dla liceum ogólnokształcące-

go i technikum dla klasy 2 część 1. Za-

kres podstawowy i rozszerzony 

1014/3/2020 

Joanna Kościerzyńska, 

Anna Cisowska, Alek-
sandra Wróblewska, 

Joanna Kostrzewa, 

Joanna Ginter 

Ponad słowami. Podręcznik do języka 

polskiego dla liceum ogólnokształcące-
go i technikum dla klasy 2 część 2. Za-

kres podstawowy i rozszerzony 

1014/4/2020 

III  Joanna Kościerzyńska, 
Anna Cisowska, Alek-

sandra Wróblewska, 

Małgorzata Matecka, 

Anna Równy, Joanna 
Ginter 

Ponad słowami. Podręcznik do języka 
polskiego dla liceum ogólnokształcące-

go i technikum dla klasy 3. Część 1. 

Zakres podstawowy i rozszerzony 

1014/5/2021 

Joanna Kościerzyńska, 

Anna Cisowska, Mał-

gorzata Matecka, Alek-
sandra Wróblewska, 

Joanna Ginter, Anna 

Równy 

Ponad słowami. Podręcznik do języka 

polskiego dla liceum ogólnokształcące-

go i technikum dla klasy 3. Część 2. 
Zakres podstawowy i rozszerzony 

1014/6/2021 

IV  Joanna Kościerzyńska, 
Aleksandra Wróblew-

ska, Małgorzata Matec-

ka, Anna Cisowska, 
Joanna Baczyńska-

Wybrańska, Joanna 

Ginter 

Ponad słowami. Podręcznik do języka 
polskiego dla liceum ogólnokształcące-

go i technikum dla klasy 4. Zakres pod-

stawowy i rozszerzony 

1014/7/2022 

język an-
gielski 

I podst. Jane Hudson, Weronika 

Sałandyk 
Life Vision Pre-Intermediate A2/B1 Oxford 

University 
Press Pol-

ska  

1130/2/2022 

I rozsz. Jeremy Bowell, Paul 

Kelly 
Life Vision Intermediate B1 1130/3/2022 
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II podst. Jeremy Bowell, Paul 
Kelly 

Life Vision Intermediate B1 1130/3/2022 

II rozsz. Jeremy Bowell, Wero-

nika Sałandyk 
Life Vision Intermediate Plus B1+ 1130/4/2022 

III podst. Jeremy Bowell, Wero-

nika Sałandyk 
Life Vision Intermediate Plus B1+ 1130/4/2022 

język obcy 
w społe-

czeń- 
stwie 

II podst. Jeremy Bowell, Paul 
Kelly 

Life Vision Intermediate B1 1130/3/2022 

język nie-

miecki 

I  Gabriella Montalli, 
Daniela Mandelli, Nad-

ja Czernohous Linzi, 

Bożena Niebrzydow-
ska, Amadeusz Lipczak 

Komplett plus 1 

Klett Pol-

ska 

941/1/2018 

II  Gabriella Montali, 
Daniela Mandelli, 
Nadja Czernohous Lin-

zi, Bożena Niebrzy-
dowska, Amadeusz 

Lipczak 

Komplett Plus 2 941/2/2018 

III  Gabriella Montalli, 

Daniela Mandelli, Nad-
ja Czernohous Linzi, 

Bożena Niebrzydow-

ska, Amadeusz Lipczak 

Komplett Plus 3 941/3/2020 

IV  Komplett Plus 4 941/4/2021 

język 
rosyjski 

I  Małgorzata Wiatr-
Kmieciak, Sławomira 

Wujec 

Воt мы по-ноʙому 1. Podręcznik do 
języka rosyjskiego dla liceum i techni-

kum 

Wydaw-

nictwo 
Szkolne 

PWN 

978/1/2019 

II  Воt мы по-ноʙому 2. Podręcznik do 

języka rosyjskiego dla liceum i techni-
kum 

978/2/2020 

III  Małgorzata Wiatr-

Kmieciak, Sławomira 

Wujec 

Воt мы по-ноʙому 3. Podręcznik do 

języka rosyjskiego dla liceum i techni-

kum 

978/3/2021 

IV  Małgorzata Wiatr-
Kmieciak, Sławomira 

Wujec 

Воt мы по-ноʙому 4. Podręcznik do 
języka rosyjskiego dla liceum i techni-

kum 

978/4/2022 

matematy-

ka  

I podst. Wojciech Babiański, 

Lech Chańko, Jerzy 

Janowicz, Dorota Pon-
czek, Ewa Szmytkie-

wicz, Karolina Wej 

NOWA MATeMAtyka cz. 1. Nowa 

edycja. Podręcznik. Liceum i techni-

kum. Zakres podstawowy 

Nowa Era 
 

Podręcznik 

dopuszczo-

ny 3.06.24 

r. 

II podst. Wojciech Babiański, 

Lech Chańko, Joanna 
Czarnowska, Grzegorz 

Janocha, Dorota Pon-

czek 

MATeMAtyka 2. Podręcznik dla klasy 

2 liceum ogólnokształcącego i techni-
kum. Zakres podstawowy 

971/2/2020 

III podst. Wojciech Babiański, 
Lech Chańko, Joanna 

Czarnowska, Grzegorz 

Janocha, Jolanta Weso-
łowska 

MATeMAtyka 3. Podręcznik dla liceum 
ogólnokształcącego i technikum. Zakres 

podstawowy 

971/3/2021 
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III rozsz. Wojciech Babiański, 
Lech Chańko, Joanna 

Czarnowska, Grzegorz 

Janocha, Dorota Pon-
czek, Jolanta Wesołow-

ska 

MATeMAtyka 3. Podręcznik dla liceum 
ogólnokształcącego i technikum. Zakres 

podstawowy i rozszerzony 

988/3/2021 

IV podst. Wojciech Babiański, 

Lech Chańko, Joanna 

Czarnowska, Jolanta 
Wesołowska 

MATeMAtyka 4. Podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum. Zakres 

podstawowy 

971/4/2022 

IV rozsz. Wojciech Babiański, 

Lech Chańko, Joanna 

Czarnowska, Jolanta 
Wesołowska 

MATeMAtyka 4. Podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum. Zakres 

podstawowy i rozszerzony 

988/4/2022 

chemia 

I podst.  Romuald Hassa, Ale-

ksandra Mrzigod, Ja-

nusz Mrzigod 

NOWA To jest chemia cz. 1. Nowa 

edycja. Podręcznik. Liceum i techni-

kum. Zakres podstawowy. 

Nowa Era 

1222/1/2024 

II podst. Romuald Hassa, Ale-
ksandra Mrzigod, Ja-

nusz Mrzigod 

To jest chemia. Część 1. Chemia ogólna 
i nieorganiczna. Podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum. Zakres 

podstawowy 

994/1/2019 

III podst. Romuald Hassa, Ale-
ksandra Mrzigod, Ja-

nusz Mrzigod 

To jest chemia. Część 2. Chemia orga-
niczna. Podręcznik dla liceum ogólno-

kształcącego i technikum. Zakres pod-

stawowy 

994/2/202 

III –IV 
rozsz. 

Maria Litwin, Szarota 
Styka-Wlazło, Joanna 

Szymońska 

To jest chemia. Część 2. Chemia orga-
niczna. Podręcznik dla liceum ogólno-

kształcącego i technikum. Zakres roz-

szerzony 

991/2/2020 

informaty-
ka 

I podst. Janusz Mazur, Paweł 
Perekietka, Zbigniew 

Talaga, Janusz S. 

Wierzbicki 

NOWA Informatyka na czasie cz. 1. 
Nowa edycja. Podręcznik. Liceum i 

technikum. Zakres Podstawowy 

Nowa Era 

1220/1/2024 

II podst. Janusz Mazur, Paweł 

Perekietka, Zbigniew 
Talaga, Janusz S. 

Wierzbicki 

Informatyka na czasie 2. Podręcznik dla 

liceum ogólnokształcącego i technikum. 
Zakres podstawowy 

990/2/2020 

III podst. Janusz Mazur, Paweł 

Perekietka, Zbigniew 
Talaga, Janusz S. 

Wierzbicki 

Informatyka na czasie 2. Podręcznik dla 

liceum ogólnokształcącego i technikum. 
Zakres podstawowy 

990/3/2021 

fizyka 

I podst. Marcin Braun, Weroni-

ka Śliwa 
NOWE Odkryć fizykę cz. 1. Nowa edy-

cja. Podręcznik. Liceum i technikum. 
Zakres podstawowy 

Nowa Era 

1224/1/2024 

 

II podst. Marcin Braun, 
Weronika Śliwka 

Odkryć fizykę. Podręcznik dla klasy 2 

liceum ogólnokształcącego i technikum. 

Zakres podstawowy 

1001/2/2020 

III podst. Marcin Braun, Weroni-
ka Śliwa 

Odkryć fizykę. Podręcznik dla klasy 3 
liceum ogólnokształcącego i technikum. 

Zakres podstawowy 

1001/3/2021 

biologia 
I podst. Anna Helmin, Jolanta 

Holeczek 
NOWA Biologia na czasie cz. 1. Nowa 

edycja. Podręcznik. Liceum i techni-
kum. Zakres podstawowy 

Nowa Era 
1221/1/2024 



4 

 

I rozsz. Marek Guzik, Ryszard 
Kozik, Agnieszka 

Krotke, Renata Matu-

szewska, Anna Tyc, 
Władysław Zamachow-

ski 

NOWA Biologia na czasie cz. 1. Nowa 
edycja. Podręcznik. Liceum i techni-

kum. Zakres rozszerzony 

1225/1/2024 

II podst. Anna Helmin, Jolanta 

Holeczek 
Biologia na czasie 2. Podręcznik dla 

liceum ogólnokształcącego i technikum. 

Zakres podstawowy 

1006/2/2020 

II rozsz. Marek Guzik, Ryszard 

Kozik, Władysław Za-

machowski 

Biologia na czasie 2. Podręcznik dla 

liceum ogólnokształcącego i technikum. 

Zakres rozszerzony 

1010/2/2020 

III podst. Jolanta Holeczek Biologia na czasie 3. Podręcznik dla 

liceum ogólnokształcącego i techni-
kum. Zakres podstawowy 

1006/3/2021 

III rozsz. Franciszek Dubert, 

Marek Guzik, Anna 

Helmin, Jolanta Hole-
czek, Stanisław Kraw-

czyk, Władysław Za-

machowski 

Biologia na czasie 3. Podręcznik dla 

liceum ogólnokształcącego i techni-

kum. Zakres rozszerzony 

1010/3/2021 

IV rozsz. Franciszek Dubert, 
Marek Jurgowiak, 

Władysław Zamachow-

ski 

Biologia na czasie 4. Podręcznik dla 
liceum ogólnokształcącego i technikum. 

Zakres rozszerzony 

1010/4/2022 

geografia 

I podst. Roman Malarz, Marek 
Więckowski 

NOWE Oblicza geografii cz. 1. Nowa 
edycja. Podręcznik. Liceum i techni-

kum. Zakres podstawowy 

Nowa Era 

1212/1/2024 

I rozsz. Roman Malarz, Marek 

Więckowski, Paweł 
Kroh 

NOWE Oblicza geografii cz. 1. Nowa 

edycja. Podręcznik. Liceum i techni-
kum. Zakres rozszerzony 

1216/1/2024 

II podst. Radosław Uliszak, 

Krzysztof Wiedermann, 

Tomasz Rachwał, Pa-

weł Kroh 

Oblicza geografii 2. Podręcznik dla 

liceum ogólnokształcącego i technikum. 

Zakres podstawowy 

983/2/2020 

II rozsz. Tomasz Rachwał, Wio-
letta Kilar 

Oblicza geografii 2. Podręcznik dla 
liceum ogólnokształcącego i technikum. 

Zakres rozszerzony 

973/2/2020 

III podst. Czesław Adamiak, 

Marcin Świtoniak, An-
na Dubownik, Marcin 

Nowak, Barbara Szyda 

Oblicza geografii 3. Podręcznik dla 

liceum ogólnokształcącego i technikum. 
Zakres podstawowy 

983/3/2021 

III rozsz. Marcin Świtoniak, Te-

resa Wieczorek, Roman 
Malarz, Tomasz Kara-

siewicz, Marek Więc-

kowski 

Oblicza geografii 3. Podręcznik dla 

liceum ogólnokształcącego i technikum. 
Zakres rozszerzony 

973/3/2021 

IV rozsz. Tomasz Rachwał, Cze-
sław Adamiak, Marcin 

Świtoniak, Paweł Kroh 

Oblicza geografii 4. Podręcznik dla 
liceum ogólnokształcącego i technikum. 

Zakres rozszerzony 

973/4/2022 

historia 
I podst. Marcin Pawlak, Adam 

Szweda 
Poznać przeszłość 1. Podręcznik do 

historii dla liceum ogólnokształcącego i 
technikum. Zakres podstawowy 

Nowa Era 
1150/1/2022 
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I rozsz. Ryszard Kulesza, 
Krzysztof Kowalewski 

Zrozumieć przeszłość 1. Podręcznik do 
historii dla liceum ogólnokształcącego i 

technikum. Zakres rozszerzony.  

642/1/2022 

II podst. Adam Kucharski, Anna 

Łaszkiewicz, Aneta 
Niewęgłowska, Stani-

sław Roszak 

Poznać przeszłość 2. Podręcznik do 

historii dla liceum ogólnokształcącego i 
technikum. Zakres podstawowy 

1150/2/2023 

II rozsz. Paweł Klint Zrozumieć przeszłość 2. Podręcznik do 

historii dla liceum ogólnokształcącego i 
technikum. Zakres rozszerzony 

642/2/2023 

III podst. Jarosław Kłaczkow, 

Anna Łaszkiewicz, 

Stanisław Roszak 

Poznać przeszłość 3. Podręcznik do 

historii dla liceum ogólnokształcącego i 

technikum. Zakres podstawowy 

1150/3/2024 

III rozsz.  Tomasz Krzemiński, 
Aneta Niewęgłowska 

Zrozumieć przeszłość 3. Podręcznik do 
historii dla liceum ogólnokształcącego i 

technikum. Zakres rozszerzony 

Podręcznik 

w trakcie 

procesu 

dopuszcze-

nia 

IV podst. Jarosław Kłaczkow, 
Stanisław Roszak 

Poznać przeszłość 4. Podręcznik do 
historii dla liceum ogólnokształcącego i 

technikum. Zakres podstawowy 

1021/4/2022 

IV rozsz. Robert Śniegocki, 

Agnieszka Zielińska 
Zrozumieć przeszłość 4. Podręcznik do 

historii dla liceum ogólnokształcącego i 
technikum. Zakres rozszerzony 

1019/4/2022 

historia i 

teraźniej-
szość 

II Izabella Modzelewska-

Rysak, Leszek Rysak, 

Karol Wilczyński, Adam 

Cisek, Marian Buczyński, 

Tomasz Grochowski, 

Witold Pelczar 

Historia i teraźniejszość. Podręcznik. 

Liceum i technikum. Część 2 

WSiP 1155/2/2023 

 

 

wiedza o 

społeczeń-

stwie 

I rozsz. Sławomir Drelich, Ar-

kadiusz Janicki, Justyna 
Kięczkowska, Jerzy 

Komorowski, Ewa 

Martinek, Arkadiusz 
Peisert 

W centrum uwagi 1. Podręcznik do 

wiedzy o społeczeństwie dla liceum 
ogólnokształcącego i technikum. Zakres 

rozszerzony 

Nowa Era 

1148/1/2022 

II rozsz. Sławomir Drelich, Ar-

kadiusz Janicki, Ewa 

Martinek 

W centrum uwagi 2. Podręcznik do 

wiedzy o społeczeństwie dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum. Zakres 

rozszerzony 

1148/2/2023 

III rozsz. Sławomir Drelich, Ar-

kadiusz Janicki, Justyna 

Kięczkowska, Ewa 

Martinek, Agnieszka 
Makarewicz, Liliana 

Węgrzyn-Odzioba 

W centrum uwagi 3. Podręcznik do 

wiedzy o społeczeństwie dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum. Zakres 

rozszerzony 

1148/3/2024 

IV rozsz. Lucyna Czechowska, 

Sławomir Drelich 
W centrum uwagi 4. Podręcznik do 

wiedzy o społeczeństwie dla liceum 
ogólnokształcącego i technikum. Zakres 

rozszerzony 

1035/4/2022 

edukacja 

dla bezpie-
czeństwa 

I  Jarosław Słoma Żyję i działam bezpiecznie. Podręcznik 

do edukacji dla bezpieczeństwa dla 
liceum ogólnokształcącego i technikum 

Nowa Era 1189/2023 
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religia 

I Ks. Krzysztof  Mielnic-
ki, Elżbieta Kondrak, 

Ewelina Parszewska 

Szczęśliwi, którzy żyją wolnością. Pod-
ręcznik do religii dla klasy I liceum i 

technikum 

Jedność 

AZ-31-
01/18-KI-

5/20 

II  Tadeusz Śmiech, Elż-

bieta Kondrak 
Szczęśliwi, którzy żyją wiarą. Podręcz-

nik do religii dla klasy II liceum i tech-
nikum 

AZ-32-

01/18-KI-
23/21 

III  Ks.Krzysztof  Mielnic-

ki, Elżbieta Kondrak 
Szczęśliwi, którzy żyją nadzieją. Pod-

ręcznik do religii dla klasy III czterolet-

niego liceum i pięcioletniego technikum 

AZ-33-

01/18-KI-

2/23 

IV  Ks.Krzysztof  Mielnic-
ki, Elżbieta Kondrak 

Szczęśliwi, którzy żyją miłością. Pod-
ręcznik do religii dla klasy III czterolet-

niego liceum i pięcioletniego technikum 

AZ-4-01/18 

plastyka 
I  Marta Ipczyńska, Nata-

lia Mrozkowiak 
Spotkania ze sztuką. Podręcznik do 

plastyki dla liceum ogólnokształcącego 
i technikum 

Nowa Era 1009/2019 

podstawy 

przedsię-

biorczości 

III  Zbigniew Makieła, 

Tomasz Rachwał 
Krok w przedsiębiorczość. Podręcznik 

do podstaw przedsiębiorczości dla szkół 

ponadpodstawowych. 

Nowa Era 1039/2020/z

1 

biznes i 

zarządzanie 

I  

Zbigniew Makieła, 

Tomasz Rachwał 

Krok w biznes i zarządzanie 1. Pod-

ręcznik do biznesu i zarządzania dla 

liceum ogólnokształcącego i techni-

kum. Zakres podstawowy Nowa 

Era 

1193/1/2023 

II Krok w biznes i zarządzanie 2. Pod-

ręcznik do biznesu i zarządzania dla 

liceum ogólnokształcącego i techni-

kum. Zakres podstawowy 

1193/2/2024 

 


