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Załącznik nr 1 do zarządzenia nr 20/2017 z dnia 21.06.2017 r. 

Szkolny zestaw podręczników w III Liceum Ogólnokształcącym w Łomży  

na lata 2017-2020  
Rodzaj 

zajęć edu-

kacyjnych 

Klasa Podręcznik Wydawni-

ctwo 

Nr dopusz-

czenia Autor Tytuł 

fizyka I podst. Marcin Braun 
Weronika Śliwa 

Odkryć fizykę. Podręcznik dla szkół 

ponadgimnazjalnych. Kształcenie 

ogólne w zakresie podstawowym 

Nowa Era 

 

447/2012 

II rozszerz. 

Marcin Braun, 

Krzysztof Byczuk 
Agnieszka Byczuk 
Elżbieta Wójtowicz 

Zrozumieć fizykę. Podręcznik dla 

szkół ponadgimnazjalnych. Kształce-

nie ogólne w zakresie rozszerzonym 

cz.1 

632/1/2013 

Zrozumieć fizykę. Podręcznik dla 

szkół ponadgimnazjalnych. Kształce-

nie ogólne w zakresie rozszerzonym 

cz.2 

632/2/2013 

III roz-

szerz. 
Zrozumieć fizykę. Podręcznik dla 

szkół ponadgimnazjalnych. Kształce-

nie ogólne w zakresie rozszerzonym 

cz.3 

632/3/2014 

chemia I podst. Romald Hassa 
Aleksandra Mrzigod 
Jannusz Mrzigod 

To jest chemia. Podręcznik dla szkół 

ponadgimnazjalnych. Zakres podsta-

wowy 

Nowa Era 

438/2012 

II rozszerz. 

Maria Litwin, Szarota 

Styka-Wlazło, Joanna 

Szymońska 

To jest chemia. Część 1. Chemia 

ogólna i nieorganiczna. Podręcznik 

dla liceum i technikum. Zakres roz-

szerzony 

528/1/2012 

III roz-

szerz. 
To jest chemia. Część 2. Chemia 

ogólna i nieorganiczna. Podręcznik 

dla liceum i technikum. Zakres roz-

szerzony 

528/2/2013 

biologia I podst. Emilia Bonar, Weroni-

ka Krzeszowiec-Jeleń, 

Stanisław Czachorow-

ski 

Biologia na czasie. Podręcznik dla 

szkół ponadgimazjalnych. Zakres 

podstawowy 

Nowa Era 

450/2012 

II rozszerz. Marek Guzik, Ewa 

Jastrzębska, Ryszard 

Kozik, Renata Matu-

szewska, Ewa Pyłka-

Gutowska, Władysław 

Zamachowski 

Biologia na czasie 1. Podręcznik dla 

liceum i technikum. Zakres rozsze-

rzony 

564/1/2012 

Franciszek Dubert, 

Ryszard Kozik, Stani-

sław Krawczyk, Adam 

Kula, Maria Marko-

Worłowska, Władysław 

Zamachowski 

Biologia na czasie 2. Podręcznik dla 

liceum ogólnokształcącego i techni-

kum. Zakres rozszerzony 

564/2/2012 

III roz-

szerz. 
Franciszek Dubert, 

Marek Jurgowiak, Ma-

ria Marko-Worłowska, 

Władysław Zamachow-

ski 

Biologia na czasie 3. Podręcznik 

dla liceum ogólnokształcącego i 

technikum. Zakres rozszerzony 

564/3/2014 

geografia I podst. Jadwiga Kop 
Maria Kucharska 
Elżbieta Szkurłat 

Tylko geografia. Podręcznik. Zakres 

podstawowy PWN 

363/2011 
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II rozszerz. Roman Malarz, Ma-

rek Więckowski 
Oblicza geografii. Część 1. Podręcz-

nik dla liceum ogólnokształcącego i 

technikum. Zakres rozszerzony 

Nowa Era 

501/1/2012 

Tomasz Rachwał Oblicza geografii 2. Podręcznik dla 

liceum ogólnokształcącego i techni-

kum. Zakres rozszerzony 

501/2/2013 

 

III roz-

szerz. 
Roman Malarz, Ma-

rek Więckowski 
Oblicza geografii 3. Podręcznik dla 

liceum ogólnokształcącego i techni-

kum. Zakres rozszerzony 

501/3/2014 

przyroda II –III 

podst. 

Mirosław Garlikowski, 

Romuald Hassa, Marek 

Kaczmarzyk, Aleksan-

dra Mrzigod, Janusz 

Mrzigod, Marek Więc-

kowski 

Przyroda. Podręcznik dla LO i techni-

kum. Wielcy rewolucjoniści nauki. 

Dylematy moralne w nauce. Nauka w 

mediach. Współczesna diagnostyka i 

medycyna. Ochrona przyrody i śro-

dowiska. Nauka i sztuka. Barwy i 

zapachy świata. Największe i naj-

mniejsze 

Nowa Era 

658/2/e/201

3 

matematy-

ka 
I podst. 

Alina Przychoda 
Zygmunt Łaszczyk 

 

Matematyka. Poznać, zrozumieć. 

Kształcenie w zakresie podstawo-

wym. Podręcznik do liceum i techni-

kum. Klasa 1 

WSiP 

540/1/2012 

I rozsz. Matematyka. Poznać, zrozumieć. 

Kształcenie w zakresie podstawowym 

i rozszerzonym. Podręcznik do liceum 

i technikum. Klasa 1 

582/1/2012 

II podst. Matematyka. Poznać, zrozumieć. 

Kształcenie w zakresie podstawo-

wym. Podręcznik do liceum i techni-

kum. Klasa 2 

540/2/2013 

II rozsz.  Matematyka. Poznać, zrozumieć. 

Kształcenie w zakresie  rozszerzo-

nym. Podręcznik do liceum i techni-

kum. Klasa 2 

582/2/2013 

III podst. Matematyka. Poznać, zrozumieć. 

Kształcenie w zakresie podstawo-

wym. Podręcznik do liceum i tech-

nikum. Klasa 3 

540/3/2014 

III rozsz. Matematyka. Poznać zrozumieć. 

Kształcenie w zakresie rozszerzonym. 

Podręcznik do liceum i technikum. 

Klasa 3 

582/3/2014 

WOS I  podst. Arkadiusz Janicki W centrum uwagi. Podręcznik do 

wiedzy o społeczeństwie dla szkół 

ponadgimnazjalnych. Zakres podsta-

wowy 

Nowa Era 

505/2012 

II rozsz. Arkadiusz Janicki, 

Justyna Kięczkowska, 

Mariusz Menz 

W centrum uwagi. Podręcznik do 

wiedzy o społeczeństwie dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum. Za-

kres rozszerzony. Część 1 

630/1/2012 

III rozsz. Lucyna Czechow-

ska, Arkadiusz Ja-

nicki, Klaudiusz 

Święcicki 

W centrum uwagi. Podręcznik do 

wiedzy o społeczeństwie dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum. Za-

kres rozszerzony. Część 2 

630/2/2014 
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historia I podst. Stanisław Roszak 
Jarosław Kłaczkow 

Poznać przeszłość. Wiek XX. Pod-

ręcznik do historii dla szkół ponad-

gimnazjalnych. Zakres podstawowy 

Nowa Era 

525/2012 

II rozszerz. Ryszard Kulesza, 

Krzysztof Kowalew-

ski 

Zrozumieć przeszłość. Starożytność i 

średniowiecze. Podręcznik do historii 

dla liceum ogólnokształcącego i tech-

nikum. Zakres rozszerzony 

642/1/2013 

Paweł Klint, Piotr 

Galik 
Zrozumieć przeszłość. Dzieje nowo-

żytne. Podręcznik do historii dla li-

ceum ogólnokształcącego i techni-

kum. Zakres rozszerzony. Część 2 

642/2/2014 

III roz-

szerz. 
Piotr Galik Zrozumieć przeszłość. Lata 1815-

1939. Podręcznik do historii dla 

liceum ogólnokształcącego i tech-

nikum. Zakres rozszerzony. Część 

3 

642/3/2014 

Jarosław Kłaczkow 

Agnieszka Zieliń-

ska 

Zrozumieć przeszłość. Dzieje naj-

nowsze po1939 roku. Podręcznik 

do historii dla liceum ogólno-

kształcącego i technikum. Zakres 

rozszerzony. Część 4 

642/4/2015 

historia i 

społeczeń-

stwo 

II podst. Tomasz Maćkowski Poznać przeszłość. Ojczysty Panteon i 

ojczyste spory. Podręcznik do historii 

i społeczeństwa dla liceum ogólno-

kształcącego i technikum 

Nowa Era 

659/1/2013 

Iwona Janicka Poznać przeszłość. Rządzący i rzą-

dzeni. Podręcznik do historii i społe-

czeństwa dla liceum ogólnokształcą-

cego i technikum 

659/2/2014 

III podst. Jarosław Centek Poznać przeszłość. Wojna i woj-

skowość. Podręcznik do historii i 

społeczeństwa dla liceum ogólno-

kształcącego i technikum 

659/3/2014 

Karol Kłodziński 

Tomasz Krzemiński 

Poznać przeszłość. Europa i świat. 

Podręcznik do historii i społeczeń-

stwa dla liceum ogólno-

kształcącego i technikum 

659/4/2015 

jęz. polski I podst. Małgorzata Chmiel 
Eliza Kostrzewa 

Ponad słowami. Podręcznik do języka 

polskiego dla liceum i technikum. 

Klasa I część 1. Zakres podstawowy i 

rozszerzony 

Nowa Era 

425/1/2012 

Małgorzata Chmiel 
Anna Równy 

Ponad słowami. Podręcznik do języka 

polskiego dla liceum i technikum. 

Klasa I część 2. Zakres podstawowy i 

rozszerzony 

425/2/2012 

II podst. i 

rozszerz. 
Małgorzata Chmiel 

Anna Równy 
Ponad słowami. Podręcznik do języka 

polskiego dla liceum i technikum. 

Zakres podstawowy i rozszerzony. 

Klasa 2. Część 1 

425/3/2013 

Małgorzata Chmiel, 

Anna Równy, Ewa 

Mirkowska-Treugutt 

Ponad słowami. Podręcznik do języka 

polskiego dla liceum i technikum. 

Zakres podstawowy i rozszerzony. 

Klasa 2. Część2 

425/4/2013 
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III podst. i 

rozszerz. 
Małgorzata Chmiel, 

Anna Równy, Robert 

Pruszczyński 

Ponad słowami. Podręcznik do języka 

polskiego dla liceum i technikum. 

Zakres podstawowy i rozszerzony. 

Klasa 3 

425/5/2014 

jęz. angiel-

ski 
I podst. Sue Kay, Vaughan 

Jones, Daniel Brays-

haw, Bartosz Micha-

łowski 

Matura Focus 2 (podręcznik 

wieloletni) 

Pearson 

Central 

Europe 

672/2/2013/

2015 

II podst.i 

II rozszerz. 
Sue Kay, Vaughan 

Jones, Daniel Bray-

shaw, Bartosz Mi-

chałowski 

Matura Focus 3 672/3/2014 

jęz. nie-

miecki 
I podst. Gabriella Montalli, 

Daniela Mandelli, 

Nadja Czernohous 

Linzi, Bożena Nie-

brzydowska, Ama-

deusz Lipczak 

Komplett 1 

LektorKlett 

793/1/2017 

I rozsz. Cezary Serzysko, 

Birgit Sekulski, 

Nina Drabich, To-

masz Gajownik 

Infos 1. Bruckenkurs. Podręcznik 

wieloletni 
Pearson 

Central 

Europe Sp. 

z o.o. 

451/1,2/201

2/2014 

 

II podst. Giorgio Motta Exakt für Dich 2 
LektorKlett 

717/3/2015 

II rozsz. Birgit Sekulski, 

Nina Drabich, To-

masz Gajownik, 

Cezary Serzysko 

Infos 2. Hauptkurs. Podręcznik 

wieloletni 
Pearson 

Central 

Europe Sp. 

z o.o 

451/3,4/201

2/2015 

III podst. Giorgio Motta Exakt für Dich 3 LektorKlett  717/4/2016 

edukacja 

dla bezpie-

czeństwa 

I podst. 
Jarosław Słoma 

Żyję i działam bezpiecznie. Podręcz-

nik do edukacji dla bezpieczeństwa 

dla szkół ponadgimnazjalnych 

Nowa Era 426/2012 

wiedza o 

kulturze 
I podst. Monika Bokiniec 

Barbara Forysiewicz 

Jacek Michałowski 

Natalia Mrozkowiak-

Nastrożna 

Grzegorz Nazaruk 

Magdalena Sacha 

Grażyna Świętochow-

ska 

Spotkania z kulturą. Podręcznik do 

wiedzy o kulturze dla liceum i techni-

kum 

Nowa Era 449/2012 

podstawy 

przedsię-

biorczości 

I podst. Zbigniew Makieła 
Tomasz Rachwal 

Krok w przedsiębiorczość. Podręcznik 

dla szkół ponadgimnazjalnych 

Nowa Era 467/2012 

religia 

I Ks. Marian Zając Świadczę o Jezusie w kościele 

GAUDIUM 

 

II Świadczę o Jezusie w świecie  

III Z Chrystusem na drogach życia  

Zatwierdzony na zebraniu RP 20.06.17 r. 


