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Załącznik nr 1 do Zarządzenia Dyrektora nr 24/2023 z dnia 13.09.2023 r 

 

 

Plan pracy III Liceum Ogólnokształcącego 

 im. Żołnierzy Obwodu Łomżyoskiego Armii Krajowej w Łomży  

na rok szkolny 2023/2024 

 

 
Opracował zespół w składzie: K. Listowska, D. Bagioska, A, Kudelska 
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Priorytety w roku szkolnym 2023/2024 

 

1. Poznawanie historii, kultury Polski oraz dziedzictwa cywilizacyjnego Europy.   

2. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez kształtowanie postaw ukierunkowanych na dobro, uzdalniających do odpowiedzialnych decy-

zji, poprzez diagnozę potrzeb rozwojowych dzieci i młodzieży, realizację adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zajęć wy-

chowania do życia w rodzinie. 

3. Wspieranie rozwoju umiejętności cyfrowych uczniów, ze szczególnym uwzględnieniem bezpiecznego poruszania się w sieci oraz krytycznej analizy 

informacji dostępnych w Internecie. 

4. Wspieranie uczniów w rozwijaniu aktywności fizycznej. 

 

Cele 

1. Kształtowanie postaw patriotycznych, społecznych, związanych z czynieniem dobra. 

2. Zapewnienie wsparcia psychologicznego uczniom, wskazywanie sposobów budowania zdrowych relacji. 

3. Motywowanie uczniów do nauki i rozwijanie ich zainteresowao, w tym aktywności fizycznej. 

4. Rozwijanie świadomości bezpiecznego poruszania się w sieci. 

 

 
 

Oczekiwane efekty 

1. Ukształtowanie dojrzałego obywatela przestrzegającego normy społeczne oraz gotowego do czynienia dobra. 

2. Zbudowanie głębszych relacji, zintegrowanie oddziału klasowego. 

3. Osiągniecie wysokich wyników w nauce. 

4. Wzrost świadomości bezpiecznego korzystania z Internetu. 

5. Wzrost aktywności fizycznej. 
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OBSZAR: DYDAKTYKA 

CELE ZADANIA SPOSÓB REALIZACJI TERMINY OSOBY ODPOWIEDZIALNE SPOSÓB DOKUMEN-
TOWANIA 

Mo-
tywo-
wanie 
ucznió
w do 
nauki i 
rozwi-
janie 
ich 
zainte-
reso-
wao, 
w tym 
aktyw-
tyw-
ności 
fizycz-
nej 

Planowanie pracy 
dydaktycznej 
 
 

Modyfikowanie planów dydaktycznych dla klas I-IV 
- uwzględniając wnioski z egzaminów zewnętrz-
nych i badao edukacyjnych prowadzonych w szkole 
 

IX 2023 Wszyscy nauczyciele Zapis w dzienniku elek-
tronicznym 

Stwarzanie ucz-

niom możliwości 

rozwoju oraz po-

szerzania zainte-

resowao 

Działalnośd kół zainteresowao, np: 
- Szkolne Koło Caritas 
- zespół wokalno- muzyczny 
 

 
Cały rok szkolny 

 
Agnieszka Domitrz 
Janusz Kiljan 

Strona internetowa 
szkoły 
Zapisy w dzienniku 
elektronicznym 

Redagowanie gazetek obcojęzycznych: 

 anglojęzycznej School Times 

 niemieckojęzycznej 

Cały rok  
Marta Łapioska 
Joanna Milianowicz 
 

Opublikowanie gazetek 
na stronie szkoły 

Organizacja plastycznych wystaw okolicznościo-
wych 

Cały rok Marta Kisiel Strona internetowa 
szkoły/FB 
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Udział uczniów w rywalizacji sportowej Zgodnie z Kalen-
darzem III LO w 
Łomży na rok 
szkolny 
2023/2024 oraz 
harmonogramu 
organizatorów 
zewnętrznych 

Tomasz Waldzioski 
Aleksandra Durzyoska 
Artur Proniewski 

Informacje na stronie 
internetowej szkoły 

Organizacja konkursów i przygotowanie młodzieży 
do nich 

Zgodnie z Kalen-
darzem III LO w 
Łomży na rok 
szkolny 
2023/2024  
 

Zgodnie z Kalendarzem III LO w 
Łomży na rok szkolny 
2023/2024 

Notatki w dokumenta-
cji zespołów przedmio-
towych 
Strona internetowa 
szkoły 
Zapisy w dzienniku 

Wspomaganie 
uczniów z orze-
czeniami lub opi-
niami Poradni 
Psychologiczno- 
Pedagogicznej 
 
 

Sporządzenie wykazu uczniów z orzeczeniami lub 
opiniami Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej  

Wrzesieo- paź-
dziernik - 2023 

Sławomira Głasek 
Katarzyna Gryczewska 
Krystyna Orzechowska – Gry-
guc, Anna Najda, wychowawcy 

Zapisy w dzienniku 
elektronicznym 
Notatki w dokumenta-
cji pedagogów 

Powołanie zespołów nauczycieli do opracowania 
Indywidualnych Programów Edukacyjno-
Terapeutycznych dla uczniów ze specjalnymi po-
trzebami edukacyjnymi 

Cały rok wg po-
trzeb 

Dyrektor Dokumentacja zespo-
łów 
Zarządzenie dyrektora 

Dostosowanie wymagao edukacyjnych do zaleceo 
Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej 

Cały rok Wszyscy nauczyciele Zapisy w dzienniku 
elektronicznym, doku-
mentacja nauczyciela 
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Udzielanie pomocy psychologiczno- pedagogicznej 
uczniom ze specjalnymi potrzebami 

Cały rok Wszyscy nauczyciele Zapisy w dzienniku 
elektronicznym, doku-
mentacja nauczyciela 

Wspomaganie 
uczniów w przy-
gotowaniu do 
egzaminu matu-
ralnego 

Analiza wyników egzaminu maturalnego z roku 
2023 

Wrzesieo -
Październik 2023 

Przewodniczący zespołów 
przedmiotowych 
 

Zapisy w dokumentacji 
zespołów przedmioto-
wych 

Przeprowadzenie w klasach IV próbnej matury z 
przedmiotów obowiązkowych realizowanych na 
poziomie podstawowym i przedmiotów realizowa-
nych na poziomie rozszerzonym oraz analiza wyni-
ków 

Grudzieo 2023 Przewodniczący zespołów 
przedmiotowych 

Zapisy w dokumentacji 
zespołów przedmioto-
wych 

Przeprowadzenie sprawdzianów w klasach II z ję-
zyka polskiego, matematyki i języka angielskiego 
na poziomie podstawowym oraz analiza wyników 

Marzec 2024 
 

Przewodniczący zespołów 
przedmiotowych 
 

Zapisy w dokumentacji 
zespołów przedmioto-
wych 

Przeprowadzenie sprawdzianów w klasach III z 
przedmiotów realizowanych na poziomie rozsze-
rzonym oraz analiza wyników 

Kwiecieo 2024 Przewodniczący zespołów 
przedmiotowych 
 

Zapisy w dokumentacji 
zespołów przedmioto-
wych 
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OBSZAR:   WYCHOWANIE I OPIEKA 

CELE ZADANIA SPOSÓB REALIZACJI TERMINY OSOBY ODPOWIEDZIALNE SPOSÓB DO-
KUMENTO-
WAN 
IA 

Kształtowa-
nie postaw 
społecznych, 
związanych z 
czynieniem 

dobra 

Rozwijanie u 
uczniów samo-
dzielności, krea-
tywności oraz 
uwrażliwianie na 
dobro 

Udział uczniów w wolontariacie: 
o Klub Wolontariusza 

 
 
 
 
Działalnośd Samorządu Uczniowskiego 
 
 
Udział w projektach, i programach np. 

 Mózgowy fitness 

 Wkręceni w czytanie 

 Podróże po literaturze 

 Ars, czyli jak dbad o miłośd 
 
Udział przedsięwzięciach, inicjatywach np. 

o XXIII Giełdą 
o Spotkanie z Poezją i Piosenką Patriotycz-

ną ‚Polska to My’ 
o Wieczorki poetyckie 
o Śpiewamy (nie)zakazane piosenki 
o Szkolny Maraton Świąteczny 
o Konferencja naukowa dotycząca XX 

wiecznej historii Polski 

 
Cały rok 
 
 

 
 
Cały rok 
 
 
 
Zgodnie z Kalenda-
rzem III LO w Łom-
ży na rok szkolny 
2023/2024  

 
Agnieszka Kudelska 
Sławomira Głasek 
 
 
 
Iwona Batko 
 
 
 

Zgodnie z Kalendarzem III LO 
w Łomży na rok szkolny 
2023/2024 
 
 
 
 

 
Wpisy w dzien-
niku 
Relacja na 
stronie inter-
netowej szko-
ły/Fb  
Dokumentacja 
samorządu, 
 
Sprawozdanie z 
pracy biblioteki 
 
 
 
 
Relacja na 
stronie inter-
netowej szko-
ły/Fb  
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Rozwijanie 
świadomości 
prozdrowot-
nej uczniów i 
bezpieczne-
go porusza-

nia się w 
sieci 

 
Rozwijanie 
świadomości 
prozdrowotnej 
uczniów ze 
szczególnym 
uwzględnieniem 
profilaktyki 
zdrowia 
psychicznego oraz 
chorób 
zakaźnych. 

 
Realizacja programów promujących zdrowie i 
bezpieczny styl życia: 
 

o Program profilaktyczny: Obserwuj, reaguj, 
działaj 
o Międzynarodowy Dzieo Osób Niepeło-
sprawnych 
o IX Szkolny dzieo profilaktyki 
o Światowy Dzieo Autyzmu 
o Bezpieczne wakacje i czas na zdrowie 

 

 
 
 
 
Zgodnie z Kalen-
darzem III LO w 
Łomży na rok 
szkolny 
2023/2024  

 
Wychowawcy 
 
 
Sławomira Głasek 
Katarzyna Gryczewska 
Krystyna Orzechowska – Gry-
guc, Anna Najda 
 
 
Sławomira Głasek 

 
 
 
 
Zapisy w 
dzienniku elek-
tronicznym 
Informacje na 
stronie inter-
netowej szkoły 
 
 

Przeciwdziałanie 
uzależnieniom 
oraz patologiom 

Kontynuowanie współpracy z instytucjami wspie-
rającymi proces wychowawczo- profilaktyczny: 

o Policją (Edukacja prawna)  
o Powiatową Stacją Sanitarno-

Epidemiologiczną 
o Stowarzyszeniem Kobiet z Problemem 

Onkologicznym w Łomży 

W terminach 
uzgodnionych z 
instytucjami 

Sławomira Głasek 
Krystyna Orzechowska – Gry-
guc 
Katarzyna Gryczewska 
wychowawcy  
Anna Najda 

Zapisy w 
dzienniku elek-
tronicznym 

Uwrażliwia-
nie na pro-
blemy śro-

dowiska 
naturalnego 

Rozwijanie świa-
domości proeko-
logicznej 

Udział uczniów w działaniach proekologicznych: 
o Akcja „Sprzątanie świata’’ 
o Dzieo Krajobrazu 

 
Zgodnie z Kalen-
darzem III LO w 
Łomży na rok 
szkolny 
2023/2024  

 
Izabela Dąbrowska 
Anna Nitkiewicz 
 

 
Informacje na 
stronie inter-
netowej szkoły 
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Kształtowa-
nie postaw 
patriotycz-

nych  

Kształtowanie 
tożsamości naro-
dowej i regional-
nej 

Organizowanie uroczystości szkolnych zgodnie z 
Kalendarzem III LO w Łomży na rok szkolny 
2023/2024 
 
 

Zgodnie z Kalen-
darzem 
III LO w Łomży 
na rok szkolny 
2023/2024 
 

Zgodnie z Kalendarzem 
III LO w Łomży na rok szkolny 
2023/2024 
 

Informacje na 
stronie inter-
netowej szkoły 
 
 

Udział młodzieży w uroczystościach lokalnych o 
charakterze patriotycznym z udziałem pocztu 
sztandarowego, np.: 

o 11 listopada- Święto Niepodległości 
o Narodowy Dzieo Pamięci Żołnierzy Wyklę-

tych 
o Święto Konstytucji 3 Maja 

 
 
 
Listopad 2023 
Marzec 2024 
Maj 2024 

 
 
 
Jacek Kicała 
Artur Proniewski 

 
 
 
Zdjęcia 
Informacje na 
stronie inter-
netowej szkoły 

 
Przygotowanie wystaw okolicznościowych o tema-
tyce historycznej 
 

 

 
Zgodnie z Kalen-
darzem III LO w 
Łomży na rok 
szkolny 
2023/2024  

 
Alicja Czarnocka 
 

 
Informacje na 
stronie inter-
netowej szkoły 
 

Wzmacnia-
nie opie-

kuoczej roli 
szkoły, 

wskazywa-
nie sposo-
bów budo-

wania 
zdrowych 

relacji 

Otoczenie opieką 
uczniów klas 
pierwszych szcze-
gólnie w począt-
kowym okresie 
pobytu w szkole 

Integracja zespołów klasowych podczas zajęd z 
wychowawcami 

Wrze-
sieo/Październik 
2023 

Wychowawcy klas 
pierwszych 

Plan pracy wy-
chowawcy 

Udzielanie wspar-
cia uczniom i ro-
dzicom 

Rozpoznawanie potrzeb i organizowanie wsparcia 
psychologicznego uczniom potrzebującym pomo-
cy 

Cały rok 
 
 

Pedagog, Psycholog, Pedagog 
Specjalny, 
wychowawcy 

Notatki w do-
kumentacji 
pedagoga, 
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Innowacja ‘Zintegrowany rozwój człowieka. Przy-
kazanie miłości.’ 

 
Cały rok 

 
Agnieszka Kudelska 

psychologa i 
wychowawców 
klas 
Wpisy w dzien-
niku 

Przekazywanie uczniom informacji dotyczących 
możliwości uzyskania pomocy stypendialnej, aktu-
alizacja informacji na stronie internetowej szkoły i 
w gablotach: 

o stypendia socjalne 
o zasiłki losowe 
o stypendia naukowe: 

✓ Prezesa Rady Ministrów 

✓ Prezydenta Miasta Łomży 

Wrzesieo 2023 
 
 
 
Zgodnie z  ter-
minami ustalo-
nymi  przez 
urzędy miasta 
lub gminy 

Pedagog, Psycholog, 
Wychowawcy, Pedagog Spe-
cjalny 

Notatki w do-
kumentacji 
pedagoga, 
psychologa i 
wychowawców 
klas 

Wsparcie psycho-
logiczne dla 
uczniów i rodzi-
ców. 

Konsultacje psychologiczne dla uczniów potrzebu-
jących wsparcia. 

Cały rok Pedagog, psycholog, terapeu-
ta szkolny,pedagog specjalny 

Notatki w do-
kumentacji 
pedagoga, 
psychologa  

Pedagogizacja rodziców podczas spotkao z wy-
chowawcą 

Cały rok Wychowawcy  
Pedagog 

Zapisy w 
dzienniku elek-
tronicznym 

Konsultacje dla uczniów i rodziców przeprowa-
dzone w ramach godzin dostępności nauczyciela 

Zgodnie z Har-
monogramem 
konsultacji nau-
czycieli z 
uczniami i rodzi-
cami w III LO w 
Łomży w roku 
szkolnym 
2023/2024 

Wszyscy nauczyciele Zapisy w księ-
dze ewidencji 
godzin dostęp-
ności n-li w 
roku 2023/24  

 



10 

 

 

OBSZAR:  PROMOCJA SZKOŁY  

CELE ZADANIA SPOSÓB REALIZACJI TERMINY OSOBY ODPOWIEDZIALNE SPOSÓB DOKU-
MENTOWANIA 

 
Pro-

mocja 
szkoły 

Promowanie liceum w 
środowisku lokalnym 

Systematyczne zamieszczanie na stronie interne-
towej szkoły relacji z wydarzeo z życia szkoły  

Cały rok Elżbieta Kaliściak 
Martyna Jasionek 

Informacje na stro-
nie internetowej 
szkoły 

Zorganizowanie Dnia otwartych drzwi  szkoły 
Udział w Giełdzie Szkół Ponadpodstawowych 

Kwiecieo 2024 
Marzec 2024 

Zespół do spraw promocji 
szkoły 

Informacje na stro-
nie internetowej 
szkoły i w mediach 
lokalnych 

Kontynuacja współpracy z lokalnymi mediami  Cały rok  Dyrektor 
Marcin Mikołajczyk 
Zespół do spraw promocji 
szkoły 

Audycje w mediach 

Prowadzenie szkolnego profilu na Facebooku Cały rok Marcin Mikołajczyk 
 

FB 

Prowadzenie profilu Czytelnia na Facebooku Cały rok Renata Saniewska FB 
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OBSZAR:  WSPÓŁPRACA MIĘDZY NAUCZYCIELAMI 

CELE ZADANIA SPOSÓB REALIZACJI TERMINY OSOBY ODPOWIE-
DZIALNE 

SPOSÓB DOKU-
MENTOWANIA 

 

Popra-
wa 

efek-
tywno-
ści 

współ-
pracy 
między 
nauczy-
cielami 

Poprawa spójności po-
dejmowanych działao 
wychowawczych w ra-
mach zespołu wycho-
wawczego 

Analizowanie sytuacji wychowawczej w szkole na 
zebraniach zespołu wychowawczego 

Zgodnie z Harmo-
nogramem rad 
pedagogicznych w 
roku szkolnym 
2023/2024 

Wychowawcy  
Dyrektor 

Zapisy w dzienniku  
elektronicznym 

Podnoszenie kompeten-
cji zawodowych 

Udział nauczycieli w szkoleniach wewnątrzszkol-
nych i zewnętrznych w formie stacjonarnej i zdal-
nej 

Zgodnie z Organi-
zacją doskonalenia 
zawodowego w III 
LO w Łomży w 
roku szkolnym 
2023/2024  

Wszyscy nauczyciele  Zaświadczenia 
ukooczenia szkole-
nia 
 
 
 
 

Wymiana doświadczeo 
w zespołach przedmio-
towych 

Wymiana doświadczeo zdobytych podczas szkoleo 
zewnętrznych 

Cały rok Wszyscy nauczyciele Zapisy w dokumen-
tacji zespołów 
przedmiotowych 

Wspomaganie nauczycieli w drodze do awansu 
zawodowego 

o Martyna Jasionek 
o Marta Kozikowska 

Cały rok Dyrektor  
Opiekunowie stażu 
 

Zapisy w dokumen-
tacji zespołów 
przedmiotowych 



12 

OBSZAR: WSPÓŁPRACA SZKOŁA-RODZIC 

CELE ZADANIA SPOSÓB REALIZACJI TERMINY OSOBY ODPOWIE-
DZIALNE 

SPOSÓB DOKU-
MENTOWANIA 

Rozwi-
janie 
współ-
pracy z 
rodzi-
cami 

Wdrażanie rodziców do 
współpracy ze szkołą 

Wybory do Rad Klasowych i szkolnej Rady 
Rodziców 

Wrzesieo 2023 Wychowawcy  Zapisy w dzienniku 
elektronicznym 

Organizowanie zebrao  
 
 
 
 
Konsultacje z rodzicami 

Zgodnie z Harmo-
nogramem spo-
tkao z rodzicami w 
roku szkolnym 
2023/2024  
Zgodnie z Harmo-
nogramem kon-
sultacji nauczycieli 
z uczniami i rodzi-
cami w III LO w 
Łomży w roku 
szkolnym 
2023/2024 

Wychowawcy   
Wszyscy nauczyciele 

Zapisy w dzienniku  
elektronicznym 

Zachęcanie rodziców do regularnego korzy-
stania z dziennika elektronicznego w celu 
kontrolowania frekwencji i wyników naucza-
nia młodzieży 

Cały rok Wychowawcy   
Wszyscy nauczyciele 

Zapisy w dzienniku 
elektronicznym 

Włączanie rodziców do współpracy i wspól-
nego planowania działao klasowych i szkol-
nych 

Cały rok Wychowawcy   
Wszyscy nauczyciele 

Zapisy w dzienniku  
elektronicznym 
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Edukacja rodziców Zapoznanie rodziców ze Statutem III LO oraz 
procedurą realizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej. 

Wrzesieo 2023 Wychowawcy  Zapisy w dzienniku  
elektronicznym 

Zapoznanie rodziców uczniów klas IV –z pro-
cedurami dotyczącymi egzaminu maturalne-
go  

Wrzesieo 2023 Dyrektor  
Wychowawcy   

Zapisy w dzienniku  
elektronicznym 

 

 

Szczegółowy harmonogram ważnych wydarzeo i uroczystośdci III Liceum Ogólnokształcącego w Łomży zawiera  

Kalendarz III LO w Łomży na rok szkolny 2023/2024 

 

Przyjęty na zabraniu Rady Pedagogicznej dnia 12.09.2023 r. 


